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RELAZIONE MORALE Anno 2018

L’Associazione, con sede in Cremona, Via San Savino 42, é aderente alla Federazione
italiana delle Comunita Terapeutiche (FICT) presente sul territorio nazionale in 17
regioni e 55 citta, con rete collaborativa sull’intero territorio comunitario, europeo
e, in alcuni casi, extraeuropeo.
E nata nel 1991 (Atto costitutivo del 09/03/1991) dallo spirito ideale e concreto di
un gruppo di genitori con figli tossicodipendenti e viene iscritta nel registro
nazionale del volontariato nel 1993 (Delibera 55646).
Diviene nel 1997 Comunita residenziale psicoergoterapica di “Pronta Accoglienza”,
convenzionata con I’ATS di Cremona, dopo un accurato lavoro di analisi dei bisogni
del territorio, effettuato con la collaborazione del SER.D. di competenza.
La struttura & aperta a soggetti tossicodipendenti bisognosi di un sostegno
immediato per contenere la crisi, elaborare motivazioni personali ed intraprendere
possibili percorsi terapeutici individualizzati.
Accoglie pertanto:

e Tossicodipendentiin trattamento metadonico a scalare inviati dal SER.D.

e Tossicodipendenti HIV positivi

e Alcoldipendenti

* Tossicodipendenti ed alcoldipendenti con disturbi di personalita
La giornata di questi ospiti e scandita da attivita lavorative (assemblaggio, pulizie,
cucina...) ed educative (Incontro del mattino, gruppi educativi). Sempre pill spesso,
date le necessita evidenziatesi, vengono effettuati colloqui psichiatrici e psicologici
di supporto. Il tempo libero viene dedicato ad attivita sportive (palestra, calcio...),
ricreative e di lettura. Il percorso di un utente, della durata massima di tre mesi,
prevede I'accompagnamento di un educatore di riferimento.

Nell'anno 2018 I'Associazione ha sviluppato e promosso i seguenti progetti:
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E in stato di consolidamento e di continuazione, il Progetto Regionale “La
Zolletta”, che ospita otto persone di sesso maschile in regime di cronicita
rispetto all’'uso di sostanze, garantendo loro stabilita abitativa-lavorativa e
supporto psicologico ed educativo.

Si sono intensificate le attivita di ortocultura, avicola e di collaborazione con il
privato industriale, cosi da consentire una quotidiana attivita lavorativa agli
ospiti della Struttura.

E stata nuovamente richiesta ed avviata una dote lavoro per un ospite della
Struttura, tale da permettergli un’attivita lavorativa guidata ed un introito
personale.

Sono terminati lavori di ristrutturazione della stalla. Sono stati ricavati tre
unita di circa 100 metri quadrati I'una, destinate rispettivamente ad attivita
formative-educative-ricreative per soggetti problematici, ad attivita di tipo
occupazionale-lavorativo per gli ospiti della struttura di accoglienza e, infine,
ad attivita ed usi polivalenti.

E’ stato realizzato un convegno con personalita di rilievo (N. Bottura, Padre F.
Compagnoni) sui temi intitolati:”Chi non ha caritd non vede i poveri” e “Il
volontariato risorsa per gli scartati, per la societa e per i volontari”.

La Zolla ¢ stata tra le capofila di alcune realta sociali del territorio (Comune di
Cremona, Ats Valpadana, Caritas, Cooperativa di Bessimo, Coop. Cosper) per
la gestione del progetto “Gioca sapiens” finanziato dalla Regione. Il Progetto
stesso ha previsto:
1. Attivita di sensibilizzazione, formazione ed informazione presso Istituti
scolastici di formazione secondaria.
2. Interventi con target a rischio quali tossicodipendenti
3. Interventi informativi di carattere generale sul territorio presso sale
comunali, quartieri ed oratori.
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e [ infine stato avviato un progetto sul bullismo, finanziato dal Miur, dal titolo
“BullAut”. Il progetto prevede:
1. La promozione del lavoro di rete.
2. Interventi di prevenzione in classe.
3.Llincremento delle conoscenze degli adolescenti sulle condotte a
rischio.

Cremona, 10/05/2019

Il Presidente
Don Giuseppe Salomoni
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